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升學及就業輔導組於上學年(2021-2022年度下學期)為同學提供多樣化的實體工作坊及講座予各位同學，藉此

配合學校主題：「正面人生樂滿途 創科探知建未來」。活動花絮如下： 

 

中四及中五級  日本啫喱花製作工作坊  

 

 

同學心聲： 

➢ 是項活動讓我學會製作啫喱花的步驟及製作過程。在製作過程中我體驗到製作的困難和技巧。無論任何的事情

都需要經長年累月的經驗練習才能做到完美的地步。除此之外，亦啟發我明白無論任何事情都需踏出第一步去

嘗試，才能夠知悉自己對某件事物是否有興趣，以及自己的能力到底有多少，要是不嘗試，永遠都不會知道自

己是否對事情或事物感到興趣。 

➢ 這項活動讓我知道製作啫喱花是需要大量的專注力及細心才可以製作出來。在最初製作的時候，因為未能夠完

全掌握技巧，所以感到非常吃力。但後來我明白到如果不堅持下去，就不能成功製造出美麗的啫喱花。同時這

個活動亦令自己了解自身的專長及弱項，更認識自己的職業志向。亦令我明白到無論做任何事，開始時可能會

很容易失敗，但只要反覆練習，就能夠熟能生巧。 

➢ 這個工作坊讓我學會多嘗試，做任何事要準備、不要怕失敗，要迎難而上。在一開始製作啫喱花時都不時懷疑

自己最後能否做到？後來，在過程中不斷嘗試，發現原來製作啫喱花並不是自己所想像中的困難。雖然中段曾

經出現一些小意外，不過亦令我明白到只要肯嘗試就會成功。 

➢ 這項活動看似簡單，但經過導師的講解後才發覺當中所需要的技巧原來非常重要。例如：製作啫喱花並不是只

用一股蠻力就可以做出來，而是需要用一個較溫柔的力度才可以做出來。更反省到必須要聽從導師的指示，否

則步驟一出錯就會被顏料嘖滿全身。亦啟發到我如何有機會在這一個行業發展。 
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中四及中五級  點心製作工作坊  

 

同學心聲： 

➢ 這次活動讓我學到不同製作點心的技巧，發現原來製作點心是一項好繁複的工作，各位點心師傅從沒有任何製

作點心的知識開始慢慢學習，直至學有所成為止都需要一段非常長的時間，是一項長久的學習，令人覺得有耐

心好重要。 

➢ 是項活動讓我學會「台上一分鐘，台下十年功」。點心師父們製作點心不但有效率，而外型同時亦可以十分精美。

聽了徐媽媽的分享後，才發現每一位師父都用了好多時間和心機去學習，看似簡單的手法，在嘗試親手製作時

才發現工序並不如想像中一樣簡單。每一份點心，都有師傅的手藝和心思，因此我非常敬佩每一位師父！ 

➢ 是項活動讓我了解到開店的過程有許多的艱辛，同時我亦看見徐媽媽的堅強和不放棄的精神。而做甜點、點心

的食譜在一般情況下不會隨便公開，畢竟那是他們辛苦想出來的秘方，對店鋪而言亦是十分重要和寶貴的資產。

但老闆竟然願意無條件教導我們方法。這種無私的精神值得我們尊敬。我亦感受到了她想把香港美食做好的這

份心意。 

中四級 模擬面試工作坊   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中五級 模擬放榜工作坊  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

~~歡迎同學踴躍參與新學年活動~~ 

 

同學心聲： 

➢ 學會了面試技巧，在

面試中表現得更好。 

➢ 學會如何在自我介紹環節做得 

更好。 

➢ 明白自信心真是很重要﹗ 

 

 

同學心聲： 

➢ 讓我更加努力讀書。 

➢ 要爲 DSE和面試做好準備。 

➢ 讓我了解個人的不足之處。 


